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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
 Открытое Первенство Костромской области по спортивному туризму дистанция – 

горная – группа (далее - Соревнования) проводится в соответствии: 

- с Федеральным законом от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации»; 

- с правилами вида спорта «спортивный туризм», утвержденными приказом Министерства 

спорта РФ от 13.11.2017 N990; 

- календарным планом проведения областных физкультурных и спортивных мероприятий 

на территории Костромской области  

Спортивные соревнования проводятся с целью развития спортивного туризма в 

Костромской области. 

Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

а) пропаганда здорового образа жизни; 

Б) повышение спортивного мастерства; 

г) выявление сильнейших спортсменов  для участия в первенстве  России. 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
Соревнования проводятся 16-17 февраля 2019 года, место проведения – г. Ярославль, 

МОУ СОШ № 33, ул.Собинова, 22. 

Соревнования проводятся в соответствии: 

- с действующими правилами вида спорта «спортивный туризм», утвержденный приказ 

Министерства спорта Российской Федерации от 13.11.2017 N990, «код вида спорта 

0840005411Я» по группе дисциплин - дистанции; 

- «Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин «дистанция–пешеходная» 

(далее – Регламент); 

- настоящего Положения; 

- технических условий соревнований, утвержденных Федерацией и  ГСК. 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 
Общее руководство соревнованиями осуществляется: 

-  Комитет по физической культуре и спорту Костромской области 

- Костромская областная общественная организация «Костромская областная федерация 

спортивного туризма»; 

- ТК «Эврика» г. Ярославль; 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию. 

Главный судья соревнований – Архипов И.В. 

Секретарь соревнований -  Архипова Е.Е. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 
К соревнованиям допускаются спортсмены, участники команд туристских клубов, 

учебных заведений, организаций г. Костромы и других регионов Российской 

Федерации, включенные в Заявку, имеющие медицинский допуск, полис о 

страховании жизни и здоровья о несчастных случаев, необходимое снаряжение. 

 

 

 

 

 



Класс 

дистанции 

Возраст 

участников 

(лет) 

Спортивная 

квалификация (не ниже) 

1 8 до 12 ---- 

2 10 и старше ---- 

3 13 и старше 3 (1 юношеский)не моложе 13 лет 

4 15 и старше 2 разряд 

Возраст участников определяется годом рождения на день проведения соревнований. 

Гонка  на дистанции связок проводится среди: 

1. Мужские связки (М + М); 

2. Женские связки (Ж + Ж) 

Спортивная квалификация участников выступающих на дистанции 3 и 4  класса 

должна быть подтверждена во время заявки (необходимо предоставить зачетную 

книжку спортсмена или копию протокола соревнований с указанием выполненного 

участников разряда). 

 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
16 февраля 2019 года 

16-00  –  начало работы секретариата. 

16-30 – 20-00 – соревнования в дисциплине дистанция – пешеходная (связки) 

17 февраля 2019 года 

 9-00 -  открытие соревнований; 

9-30 – соревнования в дисциплине дистанция – пешеходная (личная) 

16-00 –закрытие соревнований. 

Старт осуществляется по стартовому протоколу. 

- дистанция – пешеходная – личная 1-го класса, 

- дистанция – пешеходная – личная 2-го класса,  

- дистанция – пешеходная – личная 3-го класса, 

- дистанция – пешеходная – связка 2-го класса,  

- дистанция – пешеходная – связка 3-го класса, 

Стартовый протокол и технические условия соревнования будут опубликованы  в 

группе «В контакте» vk.com/evrika33 и на сайте yarfst.ru. 

 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
          Результат в дисциплине дистанция пешеходная (связки) подводится раздельно среди 

мужских и женских команд по сумме результатов во всех видах дистанций.  

        Результаты в дисциплине дистанция пешеходная (личная) подводятся в своей 

возрастной группе как в отдельных видах  соревнований, так и в целом по сумме всех 

видов.  

 

 

 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ СОРЕВНОВАНИЙ 
            Команды-победители (связки) в мужском и женском зачете награждаются кубками, 

призеры (1-3 место) в командном зачете – медалями и грамотами соответствующих 

степеней. 

            Победители соревнований в личном зачете награждаются кубками, призеры (1-3 место)  - 

грамотами и медалями соответствующих степеней. 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ 



              Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несут: 

- ТК «Эврика» г. Ярославль; 

- общественная организация «Костромская областная федерация спортивного туризма». 

             Расходы по командированию (проезд в оба конца, питание в дни соревнований, 

размещение, суточные) несут командирующие организации, либо сами участники. 
 

 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
                  В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, спортивные соревнования 

проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям соответствующих нормативных 

правовых актов, действующих на территории  Российской Федерации по вопросам 

обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также 

отвечать требованиям правил вида спорта «спортивный туризм». 

                  Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 

апреля 2014 года № 353. 

                   Ответственность руководителя и участников за обеспечение снаряжением 

определяется в соответствии с п.49.2. «Правил соревнований по спортивному туризму» 

                  Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01 марта 2016  г. № 134 «О 

порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом и (или) выполнить нормативы 

испытаний  (тестов) всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне». 

                     Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским 

заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена 

с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине и 

заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце 

заявки, заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей 

лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который 

включает лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская справка 

о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по 

спортивной медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей 

вышеуказанным требованиям).  

                      Медицинский допуск участников к спортивным соревнованиям осуществляются не 

ранее чем за один месяц до участия в спортивных соревнованиях. 

                      

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ 
 Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию 

по допуску на каждого участника спортивных соревнований. Страхование участников 

спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных средств субъектов 

Российской Федерации, так и внебюджетных средств, в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. 
 

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ 



Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 14 февраля 2019 года 

по адресу: fstyo@mail.ru с пометкой в теме: «Заявка ЧиП -залы». 
Именные заявки, заверенные врачом в установленной форме, подаются в главную 

судейскую коллегию в день приезда. 

­ фамилия, имя и отчество основных и запасных участников; 

­ дата и год рождения;  

­ спортивная квалификация;  

­ медицинский допуск (слово «ДОПУЩЕН», подпись и печать врача напротив каждой 

фамилии; допускается предъявление справки с подписью врача и печатью медицинского 

учреждения, разрешающей участвовать в конкретных соревнованиях); 

­ фамилия, имя, отчество представителя и тренера. 

­ приказ направляющей организации о персональной ответственности руководителя за жизнь 

и здоровье детей. 

Внимание! Без правильно оформленной заявки команда к соревнованиям НЕ 

ДОПУСКАЕТСЯ.  

Дополнительную информацию о соревнованиях можно узнать по контактным 

телефонам: 

8-915 9878587 - Архипов Игорь Валентинович, 

8-915 9773770 – Мельников Александр Николаевич. 

 

Настоящее Положение является официальным вызовом на соревнования. 

mailto:fstyo@mail.ru


Приложение № 1 к Положению о проведении 

 открытого Первенства Костромской области по спортивному туризму 

дистанция – горная - группа 

 

Форма (образец) заявки на участие в спортивных соревнованиях 

В главную судейскую коллегию  

_________________________________________ 
(название соревнований) 

от _______________________________________  
(название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http) 

 

ЗАЯВКА 

 

Просим допустить к участию в соревнованиях команду _____________ 

_________________________________________________________________ 
(название команды) 

в следующем составе: 

№ 
Фамилия, Имя, Отчество 

участника 
Дата 

рождения 

Спортивная 

квалификация 

Мед. 

допуск 

слово «допущен», 

подпись и печать 

врача напротив 

каждого 

участника 

Подпись 

участника* 
Прим. 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

…       

 

Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено _______ человек, в том числе 

_____________________________________________ 
ФИО не допущенных 

 

М.П.     Врач _____________________/   / 
Печать медицинского учреждения    подпись врача  расшифровка подписи врача 

 

Тренер - представитель команды _____________________________________ 
  Фамилия, имя, отчество, телефон 

Руководитель командирующей организации 
 

____________________________       ____________________ /___________________/ 
            Наименование организации                 подпись                              Ф.И.О. 

М.П. 
Печать организации 

 

«___»____________2019 года 

 
*Ставя подпись, участник спортивных соревнований дает свое согласие на обработку персональных данных (сбор, систематизацию, 

накопление, хранение, уточнение, использование, распространение, обезличивание), а также иных действий, необходимых для 

обработки персональных данных в рамках проведения официальных спортивных соревнований в соответствии с ФЗ № 152-ФЗ от 

27.07.2006 г. 

 


